2026

NOM Prénom LUNDI
MARDI
Notre menu
printemps
Du 27 au 03 Mai
MERCREDI
JEUDI
Cochez ici pour un
menu midi sans sel
(5 composantes).
m] VENDREDI
Date :
SAMEDI
Signature :
DIMANCHE

BON APPETIT

Compte tenu du marché, le
gestionnaire se réserve le droit de
modifier les menus tout en respectant
leur équilibre nutritionnel.

DEJEUNER

O saucisson sec

[ salade de perle

[J Ravioli [ Accra de morue et Gratin de
R blettes
O vaourt Bio [ Fromage a la coupe
[0 Salade de fruits [ Fruit de saison
O Pain [ Potage de légumes du jour
[ Coleslaw et sa carotte Bio [ Salade verte et ses petits
[ Nuggets de blé et Haricot beurre croltons
[ Galopin de veau en sauce et
O Fromage blanc nature sucré Riz Bio
[0 Petit Beurre Bio O vaourt
[ Patisserie
O Pain
[ Potage de Iégumes du jour
[ Betterave en salade 0 macédoine
m| Brandade de morue [ Quiche Lorraine et Salade
ok verte
O Fromage a tartiner [ Fromage a la coupe
[ Orange Bio [ Biscuit
O rPain [ Potage de Iégumes du jour
O Taboulé et sa semoule Bio O carottes rapées
[0 Gratin de chou-fleur aux dés de  [] Réti de veau farci et Pates Bio
jambon
RS O Fromage blanc
[ Fromage a la coupe [0 Compote
[ Fruit de saison
[ Potage de Iégumes du jour
O pain
[ Radis et son petit beurre [0 salade de pomme de terre
O Blanquette de la mer et Riz Bio [0 Omelette et Haricot vert
O Fromage a la coupe [ Yaourt
O Fruitausirop [ Fruit de saison
O pain [] Potage de Iégumes du jour
[ Jambon de Pays [ salade de pates
[ Cogau vin et Blé Bio [ Crépe au fromage et épinards
[0 Fromage a la coupe [0 Fromage
O Fruit frais O Fruit
O Pain [ Potage de légumes du jour
[0 Salade de concombre et feta [ salade composée
O Choucroute O Aiguillette de poulet et
ok Salsifis
O Liégeois au café [ Produit laitier
O Fruit au sirop O Biscuit
O Pain [ Potage de légumes du jour




2026
NOM Prénom

Notre menu
printemps
Du 04 au 10 Mai

Date :

Signature :

BON APPETIT

Compte tenu du marché, le
gestionnaire se réserve le droit de
modifier les menus tout en respectant
leur équilibre nutritionnel.

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

DEJEUNER

[ salade verte

Axoa a I’égrené végétal Bio et
purée de pomme de terre
Fromage a la coupe

Péche au sirop

Pain

Salade de pomme de terre, ceufs
et dés de jambon

Accras de morue et haricots
verts

Tartare nature

Patisserie

Pain

Macédoine

Pates Bio a la carbonara
* %k %k

Yaourt nature sucré Bio
Fruit de saison

Pain

Salade de concombre
Poulet Basquaise et blé bio

Créeme dessert a la vanille
Biscuit

Pain

Sardine a I’huile
Tomate farcie

%k %k k

Emmental a la coupe
Compote

O OO OO O OO0 OO00 OO0 OO0 O OO0 O OO oo O

Pain

O

Salade d’endive au bleu

O Aiguillette de canard a I'orange
et jardiniere de légumes

O créeme dessert au café

Biscuit Bio

O
O Pain

[0 Charcuterie

[0 Bceuf Bourguignon et pomme de
terre vapeur

O camembertBio

O compote de fruit

O pain

[0 Céleri remoulade

[J Poisson pané, citron frais et
poélée de légumes Bio

[] Fromage a la coupe

O Compote

[ Potage de légumes du jour

[ Betteraves

O Lasagne a la bolognaise
%k Kk

[ Liégeois aux fruits

[ Patisserie

[ Potage de légumes du jour

[ Terrine de poisson
[ Escalope Viennoise et
Epinards en béchamel

[ Fromage a la coupe
[ Fruit de saison

[ Potage de Iégumes du jour

[ Salade de lentilles Bio

[ Palette a la diable et purée
de carotte

[ Fromage a la coupe

[ Fruit de saison

[ Potage de Iégumes du jour

[ Radis et son petit beurre
[ Paupiette de lapin a la
moutarde et coquillette Bio
[ Laitage

[ Fruit au sirop

[ Potage de lIégumes du jour

[ Salade de Perles au thon
[ Quiche Loraine et salade
verte

O Yaourt aux fruits

O Fruit au sirop

[ Potage de légumes du jour
[ % pamplemousse au sucre
[ Poulet réti et gratin de blette
[ Fromage blanc

[ Biscuit

[ Potage de légumes du jour




2026
NOM Prénom

Notre menu
printemps
Du 11 au 17 Mai

Date :

Signature :

BON APPETIT

Compte tenu du marché, le
gestionnaire se réserve le droit de
modifier les menus tout en respectant
leur équilibre nutritionnel.

LUNDI O
O
O
O
O
MARDI O
O
O
O
O
MERCREDI [O
O
O
O
O
JEUDI O
O
O
O
O
VENDREDI O
(|
(|
O
O
SAMEDI m|
O
O
O
O
DIMANCHE O
O
O
O
O

DEJEUNER

Taboulé et sa semoule Bio

Roti de dinde et haricot beurre
Emmental Bio a la coupe
Pomme

Pain

Pomelos au sucre
Raviolis de légumes

k k%

Fromage blanc aromatisé
Patisserie

Pain

Radis/beurre

Galopin de veau et flageolets
%k %k %k

Liégeois Bio au chocolat
Salade de fruits

Pain

Paté de campagne

Navarin d’agneau et Coquillettes
Bio

Mousse au café

Abricot au sirop

Pain

Coleslaw
Fingers de calamar et petit pois

Tomme blanche
Fruit de saison

Pain

Rillette

Civet de cerf et pomme
grenailles Bio

Liégeois aux fruits
Compote

Pain

Salade de la ferme

Supréme de pintade a la creme
Et haricots verts a la forestiere
Creme caramel

Fruit

Pain

[ salade composée

[ Boulette de boeuf a la
provencale et riz Bio

[ Laitage

[ Salade de fruits

[ Potage de légumes du jour

[ Feuilleté au fromage

[ Cervelat Orloff et poélée de
légumes

[ Fromage a la coupe

[ Patisserie

[ Potage de Iégumes du jour

O Terrine de légumes
O chou farci

%k Kk
O Yaourts aux fruits
O Biscuit

[ Potage de légumes du jour

[ salade de perle

[ Dos de colin et Carottes
persillées Bio

[ Fromage a la coupe

[ Fruit de saison

[0 Potage de légumes du jour

[ Champignon a la grecque
[0 Merguez et purée de légume

[ Yaourts aux fruits
O Fruit frais

[ Potage de Iégumes du jour

[ salade de blé Bio

[ Jambon sauce madeére et
Endives braisées

O Fromageala coupe

O Fruit

[ Potage de légumes du jour

[ salade d’avocat

[ Poisson pané et purée de
pomme de terre

O Laitage

O cocktail de fruit

O Potage de légumes du jour
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