
livré à Saint-Brieuc et alentours

UN SERVICE PROPOSÉ PAR

02 96 33 13 26
47 RUE DU MARÉCHAL FOCH 22000 SAINT-BRIEUC 

adhap22a@adhap.fr

UN MENU OFFERT !
Voir au verso

Valable une seule fois sur présentation de ce flyer jusqu’au 31/12/2025
Offre non  cumulable, limitée à un menu (hors formules) par foyer et par an pour une personne de 60 ans ou plus

CUISIN
E

LOCAL
E !

Des menus plaisir, 
variés et adaptés

Votre Livreur-Veilleur 
attentif à vos besoins

Mise en place facile en 
48/72h
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UNE CUISINE 
 TRADITIONNELLE, 
 PRÉPARÉE LOCALEMENT 
PAR NOTRE CHEF
Les produits MIDI&SOIR surprennent vos 
papilles avec de nouvelles saveurs comme 

avec des plats traditionnels. Notre Chef 
cuisine près de chez vous.

DES MENUS ÉLABORÉS 
PAR UNE DIÉTÉTICIENNE
Quels que soient vos goûts, habitudes ou 
régimes alimentaires, nos menus peuvent 
s’adapter à vos régimes  spécifiques (sans 
sel, diabète, mixage des  aliments).

FLEXIBILITÉ TOTALE
Nous nous adaptons pour vous simplifier la vie : libre choix des jours de 
livraison, des menus et du nombre de repas commandés, aliments en 
 suppléments et possibilité de plats de substitution avec ou sans surcoûts 
(contactez-nous pour plus d’informations).

Enfin, si besoin, un intervenant ADHAP peut vous aider lors de la prise des 
repas (Tarif : 35 €/h soit 17,50€ après crédit d’impôt).

SECTEUR DE 
LIVRAISON

Notre Livreur-Veilleur vous 
apporte vos repas sur 

 Saint-Brieuc et alentours.

MIDI&SOIR SAINT-BRIEUC
NOS MENUS
(tous nos tarifs incluent les repas, la livraison et les frais de service)

NOS FORMULES «MIDI&SOIR»
(tous nos tarifs incluent les repas et la livraison)

Repas complet (conseillé au déjeuner)

Repas léger (conseillé au dîner)

Formule complète Repas complet + Repas léger

Un devis personnalisé vous sera remis systématiquement.

14,24 €

21,02 €

10,55 €

17,24 €

14,00€ 10,31 €

PRIX TTC

PRIX TTC

APRÈS CRÉDIT 
D’IMPÔT*

APRÈS CRÉDIT 
D’IMPÔT*


